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Titulações reconhecidas pela Ordem dos Médicos (Especialidades) 
 
Especialidade de Medicina Geral e Familiar 
  
Experiência profissional 
 
Inserido numa equipa de Cuidados de Saúde Personalizados é responsável pela gestão 
de uma lista de utentes seguindo as circulares normativas nacionais para Cuidados de 
Saúde Primários , efetuando consultas de : 
Saúde de Adultos  
 

 Saúde Infantil  
 Saúde Materna  
 Planeamento Familiar  
 Diabetes 
 Hipertensão  
 Rastreio oncológico 
 Atendimento permanente de urgência geral no grupo Trofa Saúde: 
 Hospital da Trofa desde Julho de 2003 
 Hospital de Alfena desde a sua abertura  
 Médico de Medicina do Trabalho 

  
 
Formação Pós Graduada / Formação Complementar 
 
. Suporte Básico de Vida (SBV) 
. Suporte Avançado de Vida (SAV) em Abril de 2012,  reconhecido pelo Conselho 
Português de Ressuscitação (CPR) e segundo as normas orientadoras do European 
Ressuscitation Council (ERC)    
. Realizou estágios extra nos serviços de urgência de  Ortotraumatologia , Cirurgia/ 
Pequena Cirurgia e Medicina Interna no H. S. João 
. Formação em Gestão de conflitos. 
. Doença Crónica em Medicina Geral e Familiar 
. Comunicação na Consulta 
. Classificações em Medicina Geral e Familiar 
. Cuidados Continuados ao Doente Terminal 
. Introdução à Metodologia de Investigação 
. Programa Nacional de Controlo da Asma 
. Frequentou com aproveitamento o módulo de Insuficiência Cardíaca de programa de 
Formação contínua em Medicina Molecular da Faculdade de Medicina do Porto. 
. XI curso de pós Graduação em Medicina do Trabalho 
  
 

 

http://www.hospitalprivadodealfena.pt/index.php?id=182&md=1479

