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Licenciatura em Medicina, Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de 
Lisboa, com a média de 15 valores 
  
Titulações reconhecidas pela Ordem dos Médicos (Especialidades) 
 
Especialidade de Medicina Geral e Familiar, com o grau de Assistente 
  
 
Experiência profissional 
 
Inserido numa Unidade de Saúde Familiar onde é responsável pela gestão de uma lista 
de utentes seguindo as circulares normativas nacionais para Cuidados de Saúde 
Primários, efetuando consultas de: 

 Saúde de Adultos  
 Saúde Infantil e Juvenil 
 Saúde Materna  

 Saúde da mulher e Planeamento Familiar  
 Diabetes 
 Hipertensão  
 Rastreio oncológico  

  
Desde Fevereiro de 2009: Médico de Clínica Geral, CEMEPAF - Centro Médico e de 
Enfermagem de Paços de Ferreira 
  
Fevereiro de 2009 a Junho 2011: Médico de Clínica Geral, Medimarco Lda – serviços 
Médicos e de Medicina do Trabalho 
  
Janeiro 2010 a Outubro 2010: Médico de Clínica Geral, Hospital Privado de Guimarães 
 
 
Formação Pós Graduada / Formação Complementar 

 Suporte Básico de Vida (SBV) 
 Suporte Avançado de Vida (SAV) 
 “TEAM: Trauma Evaluation and Management for Medical Students” 
 Estagios opcionais no âmbito do internato geral de Medicina Geral e Familiar em: 

Reumtologia, Cuidados Paliativos, Dermatologia e Urologia 
 Realizou estágios extra nos serviços de urgência de  Ortotraumatologia, Cirurgia/ 

Pequena Cirurgia e Medicina Interna no Centro Hospitalar Tâmega e Sousa 
 2012 Curso pos-graduação em imagiologia básica 
 Desde Janeiro 2007: Mais de 20 cursos com aproveitamento nas mais diversas áreas 

médicas: Garantia da qualidade, patologia respiratória, Metodologias de investigação, 
alcologia, ética, cuidados de saúde primários, etc.  

 
 



 

 

Outras informações 
Desde Janeiro 2007: Participação em mais de 40 congressos e Jornadas Médicas  
  
 
Produção científica durante o internato médico 
 
8 Trabalhos de revisão, 2 trabalhos de garantia de qualidade, 1 trabalho de 
investigação, 2 casos clínicos. 
 
 


